
एकता प�रषद और मानव जीवन �वकास स�म�त क� ओर से कटनी और दमोह �जले म� राहत अ�भयान 
 

 

 

�व� भर म� कोरोना वाइरस का आतंक
छाया �आ है। भारत म� भी प�र���तयाँ
ब�त गंभीर हो चुक� ह�। इसी के चलते
भारत सरकार �ारा पूरे देश म� 24 माच�
से अगले 21 �दन� के �लए लॉक डाउन
कर �दया गया, �जसके चलते यातायात
के सारे साव�ज�नक और �नजी साधन�
पर भी रोक लगा द� गयी। मज�र� का
एक बड़ा तबका �जनके पास शहर म�
रहने के �लए कोई जगह नह� ह�। वे
अपने-अपने गांव� म� पलायन करने पर
मजबूर हो गए। 

 

 

 

कोरोना वायरस से  बचने का  एक असरदार  तरीका  मा�क का
उपयोग करना है। शहर� म� तो मा�क आसानी से उपल� हो
जाते ह�। ले�कन गाँव म� रहने वाले और मज�र तबके के �लए
मा�क खरीदना एक चुनौती है। मा�क क� बढ़ती मांग के चलते
बाज़ार म� भी मा�क क� भारी कमी हो चुक� है। इ�ह� सबको
�यान म� रखते �ए एकता प�रषद और मानव जीवन �वकास
स�म�त (MJVS) कटनी के �ारा �जले के कुछ गांव� म� �दनांक
27-3-2020 से शु� कर 5-4-2020 तक लगभग 1000

से भी �यादा मा�क बनाए गए, और ज�रत मंद� को �वत�रत
�कए गए। सभी लोग� को �यादा से �यादा घर म� रहने क�
अपील क� गयी, और अपनी साफ-सफाई का �वशेष �यान
रखने को �े�रत भी �कया गया।

मा�क �नमा�ण और �वतरण :

हजार� लोग सैकड़� �कलोमीटर पैदल ही चल �दये ह�। म�हला, पु�ष, वृ� और ब�े सब चले जा रह� ह�। अपना सामान अपने
कंध� पे लादकर। इनके पास न अभी �व�ाम करने के �लए जगह है। और न ही खाने के �लए कुछ भी। ऐसे म� ब�त से लोग
आगे आ रह� ह� इनक� मदद के �लए। एकता प�रषद और MJVS क� ट�म कटनी �जले म� लगातार सेवा काय� म� जुट� �ई है।

एकता प�रषद और MJVS  का राहत अ�भयान 
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खधा� साम�ी ( फूड पैकेट ) �वतरण :

पलायन करने वाले ये लोग लंबा सफर तय करते �ए आ
रह� ह�। लॉक डाउन क� वजह से �काने भी बंद है, साथ
ही आ�थ�क तंगी भी। कुछ मज�र तो कानपुरसे कटनी
क� ओर चले आ रह� ह�। और कई- कई ह�त� से अपना
सामान लादे चल रह� ह�। ऐसे म� इ�ह� दो व�त के खाने
क� भी कोई सु�वधा मौजूद नह� है। एकता प�रषद और
MJVS के मा�यम से स�जी-पूरी के 70 पैकेट इन लोग�
को मुहैया करवाया गया। बड़वारा, माझगवां, बदरी,
�बजौरी, जुहला बायपास, न�हवारा कलां रोड से गुजरने
वाले लोग� को �व�ाम के �लए आ�य और फूड पैकेट
उपल� करवाए गए।साथ ही राशन के पैकेट भी
बनाकर �दये गए ता�क आगे आने वाले 10-15 �दन� के
�लए इ�ह� �कसी �कार क� मु��कल न हो। 
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जय जगत 2020 या�ा से आए पदया��य� का �वारंटाइन स�टर :

कोरोना वाइरस का �कोप जय जगत या�ा पर भी छाया। �ात है क� जय जगत 2020 एक वै��क �तर क� शां�त
या�ा है, �जसम� �व� भर के कुल 50 या�ी शा�मल ह�। 2 अ�टूबर 2019 को �द�ली राजघाट से शु� �ई इस या�ा
को �सतंबर 2020 म� 11 देश� से पैदल चलते �ए जेनेवा ��वट्ज़रल�ड प�ँचना था। ले�कन कोरोना के �भाव के
कारण इन या�ीय� को आम��नया देश से वापस भारत लौटना पड़ा। और कुछ समय के �लए या�ा को रोकना पड़ा। 
या�ा के 7 पदया�ी अपने 14 �दन� का �वारंटाइन पी�रयड यह� MJVS कै�स म� �कृ�त के समीप रहकर पूरा कर
चुके ह�। और अब ये सभी या�ी भी समाज सेवी काय� म� MJVS और एकता प�रषद का भरपूर सहयोग कर रहे ह�।
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MJVS के दमोह �जले के �लॉक को�ड�नेटर घन�याम �साद
एवं नरेश खट�क और उनके सा�थय� �ारा कोरोना वाइरस
से बचने के �लए 13 गांव� म� �व�भ� मोह�ल� म� जाकर के
जाग�कता फैलाई गई। पटे�रया माल, मुरारी, गोहता,
झाल� बगदारी और अ�य गांव� म� लगभग 1400 मा�क
�वत�रत �कए गए। इन गांव� म� अ�धकतर ग�ड आ�दवासी
समुदाय के लोग रहते ह�। वं�चत तबके के इन समुदाय म�
कोरोना को लेकर जाग�कता फैलाने म� �वशेष �यान �दया
गया। साफ- सफाई के गुर भी �सखाए गए। आपस म� �री
क� ज�रत को भी समझाया गया।

दमोह �जले म� जाग�कता अ�भयान :
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�जला दमोह संपक�  - 

 घन�याम �साद -  +919753136762 

नरेश खट�क -      +916265430645 



��य सा�थय�, 
को�वड – 19 कोरोना, यह एक 
वै��क महामारी का �प ले चुका है।
इस महामारी का सीधा और गहरा 
�भाव समाज के हर तबके के लोग� पर 
पड़ रहा है ऐसे गरीब मा�यम प�रवार� पर �यादा ही �भाव है।
जो �दनभर क� मज�री करके या �सरे ��ोत� से कमाकर अपना
जीवन यापन करते थे। एक सामा�जक संगठन होने के नाते
हमारा नै�तक कत�� बनता है �क समाज के इन प�रवार� तक
मदद प�ंचाई जाए। म� �ी राजा जी व एकता प�रषद के रा�ीय
अ�य� �ी रन �स�ह परमार जी के माग�दश�न म� धीरे- धीरे लोग�
को मदद करने क�  ओर अ�सर �ँ। और �जतना जो कुछ अभी
तक स�म�त के �ारा बन पड़ा है, �कया भी जा चुका है। म� इस
अपील के साथ �नवेदन करता �ँ �क जो �जससे �जतना �जस
�प म� मदद कर सकते ह�, कर�। अभी तक जो साथी �जस भी
�प म� मदद �कए ह� उनका एवं उनके प�रवार व अपने समाज
एवं घर छोडकर मदद काय� म� जुटे �शास�नक अ�धका�रय� का
खुले मन से स�मान करता �ँ। और आगे भी सहयोग �क अपील
करता �ँ।
 
�नभ�य �स�ह 
स�चव 
मानव जीवन �वकास स�म�त 
कटनी, म�य �देश   +919425157561 
 
 

आगामी काय��म :

MJVS और एकता प�रषद के आगामी राहत काय� के
तहत दमोह �जले के त��खेड़ा �वकास खंड के 60 गांव�
के लगभग 750 प�रवार� को खा� सामा�ी �वत�रत
करने क� योजना है। BRLF (भारत �रल लाइवली�ड
फाउंडेशन) के सहयोग से इस काय� को अ�ैल माह के
अंत तक संपप� करने का ल�य है। साथ ही महकौशल
और बघेलघंड के �े�� म� भी अ�य सं�ा� एवं जन
भागीदारी से खाधा� के भरपूर सहयोग करने के �लए
त�पर ह�। MJVS के कै�स को भी सरकार �ारा
यथासंभव उपयोग �कया जा सकता है इसका
आ�ाशन सं�ा के स�चव �ी �नभ�य �स�ह ने �दया।

आपका सहयोग :

हमारी ओर से 

आप भी उपरो� सभी काय� म� अपना योगदान दे सकते ह�।
आ�थ�क सहयोग के अलावा अ�य चीज़� जैसे अपने अपने �तर
पर अपने आस पास के लोग� को इस महामारी के बारे म�
जाग�क कर�। खासकर ब�� और वृ�जनो क� सेहत का
�यान रख�। अफ़वाह� फैलाने से बच�। अपने आस पास
सकारा�मक माहौल बनाए ँरख�।
अ�धक जानकारी के �लए इन नंबर� पर आप संपक�  कर
सकते है : 
राम �कशोर चौधरी  -   +918085542802  
अभय कुमार-             +919755200648
ई मेल -           mjvskatni@gmail.com
 ब�क अकाउंट क� जानकारी - 

ब�क का नाम – पंजाब नेशनल ब�क 
अकाउंट का नाम - 'मानव जीवन �वकास स�म�त'
अकाउंट नंबर- 05771010001650 
आई एफ एस सी कोड  - ORBC0100577
(धारा 80-G और 12 (A) के तहत आप टै�स म� छूट भी पा सकते ह�)  

                                                                 ��य सा�थय�, 
                                           अभी सारा संसार एक ब�त ही      
                                 मु��कल घड़ी से गुज़र रहा है। यही वह      
                               समय  ह ै जब  हम  युवा  साथी अपनी-      
                       अपनी ऊजा� एक��त कर एकजुट हो जाए।ँ
हम� दोन� पी�ढ़य� का बराबर �यान रखना होगा। �जतना �यान
वृ�� का उतना ही और उससे कह� �यादा �यान अपने आस
पास के ब�� का रखना होगा। यह उनके �लए भी बड़ी मु��कल
का दौर है। म�ने देखा है �कस तरह लड़खड़ाते, रोते �बलखते,
भूखे पेट, ब�े अपने मज�र माता-�पता� के साथ अपने गाँव
क� ओर चले जा रहे ह�। शहर के ब�� म� भी कोई �यादा फक�
नह� है। वो �कतने �दन� से घर के भीतर ह�। उ�ह� बाहर जाना है।
अपने दो�त� से �मलना है। उनके साथ खेलना है। अपनी पसंद
का खाना खाना है। सभी अ�भभावक� से भी मेरी एक अपील है
�क इस मु��कल के दौर म� ब�� का खास �यान रख�। उनक�
मांग� पर अपना धेय� न खोए।ँ उ�ह� सुने और समझने क� को�शश
कर�। �ेम बरकरार रख�। बस यही एक छोट� से गुजा�रश है आप
सभी से ।
 

मु�दत �ीवा�तव
यूथ फैलो 

जय जयत 2020
       भोपाल, म�य �देश 

+919667756473
 


