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dk;ksZ dh fjiksVZdk;ksZ dh fjiksVZdk;ksZ dh fjiksVZdk;ksZ dh fjiksVZ 

laLFkklaLFkklaLFkklaLFkk & ekuo thou fodkl lfefr  
vkfFkZd lg;ksxvkfFkZd lg;ksxvkfFkZd lg;ksxvkfFkZd lg;ksx & Hkkjr :jy ykoyhgqM Qkm.Ms’ku 
dk;Z{ks=dk;Z{ks=dk;Z{ks=dk;Z{ks=    %%%% ftyk & neksg] CykWd & rsUnq[ksM+k ] iapk;r & 25 ] xkao & 60  
jkgr ifjokj la[;kjkgr ifjokj la[;kjkgr ifjokj la[;kjkgr ifjokj la[;k    &&&& igys pØ es 750 ifjokj] nwljs pØ es 100 ifjokj] dqy 850 ifjokjAdqy 850 ifjokjAdqy 850 ifjokjAdqy 850 ifjokjA   

i`"BHkwfei`"BHkwfei`"BHkwfei`"BHkwfe & 21 ekpZ 2020 ds fnu tc 1 fnu dk Hkkjr can tSlh ?kks"k.kk iz/kkuea=h th }kjk dh 
xbZ mlh fnu ls ,slk eglwl gksus yxk Fkk dh nqfu;k es py jgs pgy igy es Hkkjr Hkh vNwrk 
ugh jgsxkA dksfoM&19 dksjksuk ok;jl dk laØe.k Hkkjr es fn[kkbZ nsus yxk blls ;g eglwl gqvk 
fd mu xjhc ifjokjksa ij [kkus dk igkM+ VwVus okyk gSA tSls 24 vizSy ds ckn ykWdMkmu yxk rks 
nks pkj fnu rks ekgkSy f[kap x;k ijUrq tSls gh fnu c<+us yxs rks xjhcksa ij [kkldj mu ifjokjksa 
ij tks fnu Hkj dh etnwjh dj viuk isV Hkjrs gS rFkk tks ,dy efgyk gSA ?kwe&?kwe dj jksth 
jksVh dekus okys yksx rFkk NksVh tksr okys fdlku ftuds [ksrks ij idh jfo dh Qly [kM+h Fkh 
dVkbZ djus tk ugh ldrs Fks vkSj o"kZ Hkj dk ?kj es j[kk [kk|kUu [kRe gks jgk Fkk D;ksafd vizSy 
ebZ ds eghus es ubZ Qly vk tkrh gSA bu reke ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k xkoksa o 'kgjks ds >ksiM+ 
iV~Vh bykdks es [kkus dh leL;k [kM+h gks xbZA                                                                             

 

bl egkekjh dk rkaMo tSls gh viuk fodjky :i fn[kk;k ekuo thou fodkl lfefr us vius 
'kqHk fpardksa] lg;ksfx;ksa ls ckr fd;k mlh dM+h es g`n; ls vkHkkjh jgwaxk Hkkjr :jy ykbZyhgqM 
Qkm.Ms’ku ubZ fnYyh QkSjh rkSj ij chvkj,y,Q us vius lg;ksxh lkfFk;ksa ds lkFk ;kstuk dk 
:i fn;k vkSj igys fdLr es neksg ftys ds rsUnq[ksM+k CykWd ds 750 ifjokjksa dks lw[kk jk’ku 
ckaVus dh vuqefr ds lkFk vkfFkZd lg;ksx fn;k lcls T;knk /kU;okn~ chvkj,y,Q ds Vhe dks 
/kU;okn~ D;ksafd vius ?kjksa es ykWdMkmu ds le; dksjsUVkbZu jgrs gq, Hkh dk;Z dks QkSjh rkSj ij 
vkxs c<+k;k rFkk tc lfefr us vius LFkkuh; lkfFk;ksa ds lg;ksx ls VsyhQksfud ykHkkfFkZ;ksa dh 
lwph rS;kj fd;k vkSj neksg iz’kklu ls vuqefr ysdj QhYM es mrjs rks dk;Z dks igys fdLr dks 
iw.kZ fd;k x;k tc 60 xkaoksa es 750 ifjokjksa dks jk’ku forj.k fd;k x;k rks xkaoksa es ,sls 100 
ifjokj dks vkSj fpfUgr fd;k x;k ftUgs jk’ku dh vko’;drk Fkh iqu% chvkj,y,Q ls fuosnu 
fd;k vkSj 100 ifjokjksa dks jk’ku forj.k djus dh vuqefr ds lkFk vkfFkZd lg;ksx fd;k x;kA 
,sls vc dqy feykdj 850 ifjokjksa dks 14 izdkj ds [kk|kUu fdV dk caVokjk fd;s tcfd geus 
chvkj,y,Q ds }kjk fn;s x;s lwph ds vk/kkj ij cPpksa dks /;ku es j[krs gq, 4 ikWdsV fcfLdV 
Hkh 'kkfey fd;s x;s rFkk blds vykok ued vkSj diM+s /kksus dk ikmMj ds lkFk 5 fdyks vkVk 
vkSj 5 fdyks pkWoy tcfd chvkj,y,Q dh lwph es vkVk@pkoy feykdj 8 fdyksxzke FkkA 
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bl iwjs izfØ;k es lfefr] neksg ftyk iz’kklu dks /kU;okn~ Kkfir djrh gS D;ksafd neksg dysDVj dks esy ds 
}kjk mu 750 ifjokjksa dh lwph igys fdLr dh Hksth rks dysDVj egksn; us ,lMh,e rsUnq[ksM+k dks jk’ku forj.k 
djus ds fy, gekjs nks lkfFk;ksa dks ?ku’;ke HkkbZ vkSj ujs’k [kVhd dks 10 fnu dh vuqefr iznku dj nh rFkk 
ftl okgu ls jk’ku xkao xkao es forj.k djuk Fkk ml xkM+h dh Hkh vuqefr iznku dj nhA vkSj le; le; ij 
xkaoksa es ckaVs tk jgs [kk|kUu lkexzh dh eksuhVfjax vius deZpkfj;ksa ls ysrs jgs rFkk iapk;rksa ds ljiap] lfpo o 
jkstxkj lgk;d dk Hkjiwj lg;ksx jgkA  
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Distribution Details of Covid-19 Relief Material                          

Manav Jeevan Viksa samiti, Katni  

Block- Tendukheda, District – Damoh                                                               

S. 

No. 

Name of 

Panchayat 

Name of 

Village  

Number of 

Beneficiaries  
S. No. 

Name of 

Panchayat 

Name of 

Village  

Number of 

Beneficiaries  

1 

Bagdari  

Ghutaria 14 40 
Kudpura 

Kudpura 7 

2 Bagdari 12 41 Dewrishankar 11 

3 Dukarsata 12 42 

Bamnoda  

Bamnoda  16 

4 Jhalon Jhalon 13 43 Dahra 15 

5 
kotkheda 

kosmda 10 44 Kewlari 15 

6 Kotkheda 14 45 Sataperi 23 

7 
Ajeetpur  

Ajeetpur  20 46 

Bisnakhedi  

Bisnakhedi  19 

8 Dalpatpur 17 47 Sasnakhurd  14 

9 
KhamariaKala 

Dewrinijam 9 48 Hardua 13 

10 KhamariaKala 10 49 
Podi 

Jaitgarh  12 

11 

Magdupura  

Magdupura  15 50 Podi 13 

12 Anchalpura 6 51 Harrai 

Sigourgarh 

Harrai 

Singorgarh 14 

13 Sehri Sehri 14 52 Richyau 8 

14 

Samdai 

Pateria Mal  17 53 
Chhirkona 

Chhirkona 10 

15 Pateria Chek 19 54 Dhodha 10 

16 Samdai 10 55 

Mahaguakala 

Mahaguakala 14 

17 Khamharia 

Shivlal 

Khamaria 

shivlal 
19 56 Richkudee 

13 

18 Pindrai  13 57 
Bamhori 

Bamhori  11 

19 

Chandna 

Harrai  7 58 Ramadehi 10 

20 Palwa 8   Total 750  

21 Chandna  9 Aditional Kits 

22 
Dhaneta  

Dhaneta  13 S. No. Panchayat Village  Beneficiaries  

23 Oriyamal 14 1 Bisna khedi  Bisnakhedi  7 

24 Sasnakala Sasnakala 14 2 Bagdari  Gubra  15 

25 

Boriya  

Boriya  14 3  Tipni  15 

26 Sanai 15 4 Dhaneta  Dhaneta 8 

27 Sarsaila Mal  14 5  Oria 6 

28 sarsaila raiyat 5 6 Jhalon  Jhalon  10 

29 

Jamun 

Hanumat 

Bago 
10 

7 
Samdai 

Pateria mal  7 

30 Pindrai  17 8  Samdai 3 

31 Jamun  19 9 Chhirkon  Chhirkon  3 

32 

Dhangor 

Dhangor 13 10  Dhodha 3 

33 Baheriya  
11 11 

Harrai 

singorgah 

Harrai 

singorgah 5 

34 
Baheriya 

Raiyat 8 12 

Khamariya 

shivla  

Khamariya 

shivla  6 

35 

Bhaisa  

Majhgava 14 13 Kotkheda Kotkheda 4 

36 Bhaisa  14 14 Sarra Sarra 8 

37 Foolar  15   Total 100  

38 
Sarra 

Sarra  12 

39 Madho 12 
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[kk|kUu [kjhnus [kk|kUu [kjhnus [kk|kUu [kjhnus [kk|kUu [kjhnus o iSfdax o iSfdax o iSfdax o iSfdax dh izfØ;k &dh izfØ;k &dh izfØ;k &dh izfØ;k & chvkj,y,Q ls tSls gh vkfFkZd 
lg;ksx dh vuqefr feyh lfefr us vius lhfu;j lkfFk;ksa ds lkFk cSBd 
fd;s D;ksafd ykWdMkmu ds dkj.k gekjs dqN lkFkh gekjs Vªsfuax lsaVj es 
gh dksjsUVkbZu gks x;s Fks dkQh VsyhQksfud ppkZ djus ds ckn u rks ge 
neksg rsUnq[ksM+k tk ik jgs Fks vkSj u gh ogka ls lkeku [kjhn ik jgs FksA 
;g fu.kZ; fy;k x;k dh iwjk dk iwjk lkeku dVuh es gh [kjhnk tk;s 
vkSj vius lsaVj es ykdj iSfdax fd;k tk;s vkSj ,d Vªd ds ek/;e ls 
iwjk lkeku ,d lkFk rsUnq[ksM+k Hkstk tk;s vkSj ;g Hkh r; fd;k x;k dh 
chvkj,y,Q] ,etsOgh,l ds izksxzke leUo;d Jh pUnziky dq’kokgk tks 
dh dVuh es gh jgrs gSA ,oa muds lkFk es ,etsOgh,l ds dk;ZdrkZ Jh 
n;k’kadj ;kno nks rhu fnu es dVuh ekdsZV dk iwjk losZ djsaxs og Hkh 
lqcg lqcg D;ksafd dqN gh nqdkusa lqcg 6 cts ls 10 cts rd [kqyrh 
FkhA ;s nksuks lkFkh rhu ls pkj fnu cktkj tkdj oLrq dk ewY;] oLrq 
dk lSEiy] vkSj nqdku dk irk o Qksu uEcj vkfn ,d= fd;sA fQj 
VsyhQksfud ppkZ ds vk/kkj ij nqdkunkjksa ls ckr djds [kjhnnkjh r; 
gqbZ fQj ,d&,d] nks&nks lkeku ihdvi xkM+h ls ykdj ,etsOgh,l ds 
lsaVj es iSfdax fd;k x;k rFkk lkeku lqjf{kr jgs blds fy, cksjh flyus 
okyh e’khu rykldj lHkh cksfj;ksa dh flykbZ dh xbZ rFkk cksjh ds Åij 
,d LVhdj dh Hkh lkFk es flykbZ fd;s rkfd lHkh dks tkudkjh jgs dh 
bl cksjh ds vUnj D;k&D;k lkeku gS vkSj eksckbZy uEcj fy[kk x;k 
rkfd dksbZ 'kadk gks rks Qksu ij tkudkjh iwN ldrs gSA 
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forj.k izfØ;k &forj.k izfØ;k &forj.k izfØ;k &forj.k izfØ;k & ,etsOgh,l lsaVj ls ,d cM+s Vªd es yxHkx 12-500 Vu lkexzh neksg ds rsUnq[ksM+k ds fy, jokuk 
fd;k x;k rsUnq[ksM+k es ,etsOgh,l vkfQl ds edku ekfyd ls ,d dejk ¼gky½ [kkyh djkdj lsusVkbZt djkdj 
ogka vk/kk jk’ku fdV j[kh xbZ vkSj vk/kk jk’ku fdV fdjk;s dh xkM+h ihdvi ij j[kh xbZ bl izdkj ls xkao 
okbZt j[kus o ckaVus dh izfØ;k 'kq: dj nh xbZA fnukad 16 vizSy 2020 ls ckaVuk izkjEHk dj 20 vizSy 2020 rd 
es 25 iapk;r ds 58 xkao ds 750 ifjokjksa rd jk’ku fdV forj.k djus dk dke iwjk fd;k x;kA bl dke es xkao 
ds ljiap] lfpo] cqtqxZ o lEiUu ?kjkuks ds yksx c<+p<+ dj fgLlk ysdj enn fd;sA forj.k djrs le; tc 
xkao ds cqtqxZ ifjokj ds efgyk] iq:"k] fo/kok] ,dy efgyk jk’ku ysus vkrh Fkh vkSj jk’ku ysdj tkrh Fkh rks 
muds vka[kksa dh >yd vyx gh fn[kkbZ nsrh FkhA jk’ku fdV forj.k djus ds igys LFkkuh; dk;ZdrkZ }kjk lksly 
fMLVsaf’kax ds fy, pwuk ls xksyk cukdj] cSuj yxkuk vkSj mlh cSuj ds ikl tkdj lkeku ysus ds fy, lsusVkbZtj 
ls gkFk dks lsusVkbZt djuk vkSj lkeku dks miyC/k djkuk vkSj gLrk{kj djuk gkFk vkSj isu dkxt dks izR;sd 
u;s O;fDr ds vkus ij lsusVkbZtj ls lsusVkbZt djus ds fy, ,d O;fDr dks flQZ ;gh dke djus ds fy, rS;kj 
fd;k tkrk jgk gSA  

bl iwjs forj.k ds le; VsyhQksfud lwpuk ds vk/kkj ij 'kke 4 cts chvkj,y,Q dksfoM&19 xzqi es fjiksfVZax 
dVuh vkfQl ls dh tkrh jgh gSA rFkk mlh tkudkjh dks dysDVj neksg dks ,oa ,lMh,e rsUnq[ksM+k dks izsf"kr 
dh tkrh jgh gSA dysDVj neksg }kjk /kU;okn~] osyMu] xqM tSls eSlst vkrs jgs gSA bl iwjs forj.k izfØ;k es 
chMh, & ,etsOgh,l xzqi es jkst dh gj O;fDr dh QksVks xkao okbZt forj.k djus okyh Vhe ds lkFk 'kke 4%30 
cts rd vkrh Fkh D;ksafd 'kke 5 cts ds ckn forj.k dk dke ugh djrs Fks D;ksafd forj.k Vhe ftudks forj.k 
djus dh vuqefr feyh Fkh mUgs vius ?kjks es le; ls igqapuk gksrk FkkA  
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vfrfjDr jk’ku forj.k izfvfrfjDr jk’ku forj.k izfvfrfjDr jk’ku forj.k izfvfrfjDr jk’ku forj.k izfØ;kØ;kØ;kØ;k & CykWd ds 58 xkaoksa es tc jk’ku fdV forj.k igys pØ dk fd;k tk jgk Fkk rks 
nks xkao NwV x;s Fks D;ksafd ;sssss nksuks xkao taxy ds vanj gksus ds dkj.k dksbZ Hkh eksckbZy usVodZ u gks ikus ds 
dkj.k LFkkuh; dk;ZdrkZ mu xkaoks es lEidZ ugh dj ik;k FkkA tc igys pØ dk jk’ku fdV forj.k djus nwljs 
xkao es tkus dk ekSdk feyk rks mu NwVs gq, xkao es lEidZ djds ik= yksxksa dh lwph rS;kj fd;k ftles 15&15 
yksx fudy vk;s rFkk tc vU; nwljs xkaoksa es jk’ku forj.k gks jgk Fkk rks igys fdLr dh lwph ds vk/kkj ij dbZ 
yksx NwV x;s Fks rks iwjs 60 xkao dh ubZ lwph viMsV fd;k rks 100 yksxksa dh lwph rS;kj gqbZ vkSj igys pØ es 
750 yksxksa dks jk’ku ckaVus ds ckn iSlk csysUl jg x;k Fkk mlh iSls dks chvkj,y,Q ls vuqefr 100 yksxksa dks Hkh 
jk’ku fdV forj.k fd;k x;kA bl ckj vPNh ckr ;g Fkh dh rsUnq[ksM+k es gh ,d nqdkunkj lkeku nsus ds fy, 
rS;kj gks x;k ftlls 100 jk’ku fdV rS;kj djokdj ,d ihdvi ls nks fnu es forj.k fd;k x;kA  

forj.k ds vuqHkoforj.k ds vuqHkoforj.k ds vuqHkoforj.k ds vuqHko & gekjs nksuksa CykWd leUo;d o ,d LFkkuh; dk;ZdrkZvksa }kjk 
jk’ku fdV ckaVh tk jgh Fkh ml le; dh rhu ?kVuk;sa esjs fy, dkQh izHkkfor dh 
,d rks panuk xkao es ,d cqtqxZ  tks vius ykBh ds lgkjs py ik jgs Fks vkSj ykVh 
ysdj gh vk;s gq, Fks muds nksuksa iSj es dkQh rdyhQ Fkh os lh/ks ugh gks ik jgs FksA 
tc mudks ml xksykdkj es [kM+k dj tks lksly fMLVsaflax ds fy, pwuk ls xksyk 
cuk;k x;k Fkk lsusVkbZtj ls muds gkFk lsusVkbZt djk;s tk jgs Fks rks fcuk ykBh ds 
[kM+k gksuk eqf’dy gks jgk Fkk tc muds gkFk es 12 fdyksxzke otu dk [kk|kUu fdV 
fn;k rks os cqtqxZ ykBh ogh fxjkdj jk’ku fdV dks cM+h eqf’dy ls idM+ gh ik;s dh 
oks rks ckaVus okys dk lgkjk ysdj fdV dks tehu es j[k fn;k vkSj nksuks gkFk ls ml 
jk’ku fdV dks Nwdj iz.kke djrs gq, xkao ds nwljs uo toku tks iapk;r ds xsV ds 
ikl [kM+s Fks mudks lgkjs ds fy, cqyk;k vkSj muds lgkjs vius ?kj rd mu 
uotokuks ds da/ks es j[kok dj igqapk fy,A og uotoku us tc cksjh [kksydj cksjh es 
yxs LVhdj ds vuqlkj feyk;k rks og uotoku vkSj cqtqxZ bruh izlUu funzzk es Fks fd 
mudh [kq’kh dks ys[kuh es c;ku djuk eqf’dy dke gSA  

xzke gjZbZ xzke iapk;r gjZbZ fla?kxks/kx<+xzke gjZbZ xzke iapk;r gjZbZ fla?kxks/kx<+xzke gjZbZ xzke iapk;r gjZbZ fla?kxks/kx<+xzke gjZbZ xzke iapk;r gjZbZ fla?kxks/kx<+ es pkj cPPkksa ds ekrk dk cpiu es gh nsgkUr gks x;k FkkA buds firk Jh 
jke flag xksaM+ o"kZ 2000 es ekuiqjk ls gjZbZ vius ifjokj ds lkFk vk;s 
FksA ifjokj es jke flag xksM+ mudh ifRu o pkj cPps Fks tks etnwjh 
dj viuk thou ;kiu dj jgs FksA ysfdu dqN gh o"kZ chrus ds ckn 
2014 es jke flag dks vVSd vk tkus ls nsgkUr gks x;kA vc rks 
muds ifjokj dk thou cM+h eqf’dyksa es my> x;kA LoxhZ; jke flag 
dh ifRu 'k’kh ckbZ dks ifjokj pykuk eqf’dy rks gks x;k ijUrq D;k 
djrh mldk dksbZ lgkjk Hkh ugh Fkk etnwjh dj vius cPpksa dks 
ikyrh jghA o"kZ 2017 es 'k’kh ckbZ dk Hkh nsgkUr gks x;kA vc rks 
cPpks ds Hkjksls jg x;k ifjokj dksbZ ugh jgk ftEesnkjA vc rks cPpksa 
dks ifjokj pykuk eqf’dy gks x;kA egsUnz izrki 14 o"khZ;] jkgqy 13 
o"khZ;] nqxsZ’k 10 o"khZ;] 'kqHke 8 o"khZ; lHkh ukokfyd cPpksa dk ifjokj 
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fcuk ftEesnkjh dk dSls pys ,sls es cM+k iq= egsUnz izrki 8oha d{kk dh i<+kbZ NksM+dj ifjokj pykus dk ftEek 
fy;k vkSj vius iM+ksl es jg jgs fjLrs es QwQk us mudk lg;ksx djus yxsA egsUnz izrki rks i<+kbZ NksM+ fn;k 
ysfdu vius NksVs HkkbZ;ksa dks i<+kbZ es enn djrk jgkA vc jkgqy 9oha es] nqxsZ’k 7oha es] 'kqHke 2jh d{kk es v/;;u 
dj jgs gSA ifjfLFk;ksa es lq/kkj ugh gksus ls muds QwQk lqjsUnz fo’odekZ us cPpksa dks vius ?kj ij gh j[k fy;kA 
ifjokj dk ikyu iks"k.k fdlh Hkh izdkj ls pyrk jgk mlh chp 2020 es oSf’od egkekjh dksfoM&19 ds pyrs iwjs 
Hkkjr es ykWdMkmu gks tkus ls jkstejkZ dh etnwjh dj thou ;kiu dj jgs etnwjksa dk nSfud thou es dkQh 
vlj iM+k gSA ,sls es bl egsUnz izrki ds ifjokj dk thou vkSj gh dfBukbZ ls tw> jgk gSA yxkrkj ijs’kkuh ls 
tw> jgk ifjokj vc thou Hkh csdkj lk yxus yxk gS ;g ihM+k fdlh dks c;k ugh ik jgs gSA gjZbZ xkao ekuo 
thou fodkl lfefr o Hkkjr :jy ykbZoyhgqM Qkm.Ms’ku ds dk;Z{ks= dk xkao Hkh gS ftlds pyrs lfefr ds 
lg;ksx ls bl dksjksuk dksfoM&19 oSf’od egkekjh ls izHkkfor ifjokjksa dk vkfFkZd lgk;rk gsrq lfefr us 14 
izdkj dh [kk|kUu lkexzh fdV ckaVh tk jgh Fkh bles egsUnz izrki dk Hkh ifjokj 'kkfey Fkk bl ?kM+h es ;s 
ifjokj jk’ku fdV ikdj cgqr gh izlUu FkkA  

oukapy xzke Qwyj es tueh vaa/kks ckbZoukapy xzke Qwyj es tueh vaa/kks ckbZoukapy xzke Qwyj es tueh vaa/kks ckbZoukapy xzke Qwyj es tueh vaa/kks ckbZ dk tUe ,d vkfnoklh xjhc 

ifjokj es gqvk FkkA dgk tkrk gS fd cpiu ls va/kh gksus ls budk 

uke ekrk firk va/kks ckbZ j[k fn;kA va/kks ckbZ lkaLd`frd dyk es 

cgqr gh :fp j[krh Fkh tc dgh Hkh lkaLd`frd dk;ZØe gksrs ogka 

tkdj lh[krh jgrh Fkh dqN fnuks ckn lkaLd`frd dk;ZØe es fuiq.k 

gks xbZA tSls gh fookg ;ksX; gksrh gS ekrk firk us ,d vax ls 

ykpkj yM+ds ds lkFk fookg dj fn;k vkSj nksuks ifr ifRu feydj 

vius thou dks pyk jgs gSA vc muds ifjokj es ,d yM+dk Hkh gS 

tks ubZ [kqf’k;k ysdj vk;k gSA ifr xkao es gh etnwjh djrk gS vkSj 

ifRu lkaLd`frd dk;ZØeksa es Hkkx ysrh blls tks Hkh iSlk feyrk gS 

mrus es ifjokj cM+h eqf’dy ls pyrk gSA ,sls gh nkSj es oSf’od 

egkekjh dksfoM&19 ds pyrs ns’k es ykWdMkmu gksus ls ;s ifjokj 

dk thou nwHkj gks x;kA vc rks dgh ls ,d oDr dk Hkkstu Hkh 

fey tk;s rks [kq’kh gksxhA ;slk gh dqN gqvk ekuo thou fodkl 

lfefr o Hkkjr :jy ykbZoyhgqM Qkm.Ms’ku ds dk;ZdrkZvksa dh 

eqykdkr va/kks ckbZ ds ifjokj ls gqbZA bl egkekjh ls izHkkfor 

ifjokj dks lfefr ds lg;ksx ls [kk|kUu jkgr lkexzh fdV ftles 

14 izdkj dh oLrqvksa dk fdV ikdj ifjokj csgn [kq’k utj vk;k lfefr dks dksVh dksVh /kU;okn~ fn;kA  

 

 



 

Manav Jeevan Vikas Samiti (Website : www.mjvs.org) 

 

माम �रचकुड़
 माम पंचायत महँगाकला म� िनवास रत ौी  कुमार
 गोमती ग�ड़ 

�पता ौी िच�जा ग�ड़ माता ौी मित आनंद रानी ग�ड़ है। गोमती का ज�म सन 

1990 म� माम �रचकुड़
 म� हुआ था। गोमती बचपन स ेह
 �वकलांग है। गोमती ने 

क&ा 01 स े 05 वी तक क' पढ़ाई माम �रचकुड़
 के ूाथिमक शाला म� अ-ययन 

.कया इसके वाद गोमती क&ा 06 वी स े08 वी तक 04 .कलोमीटर माम दोनी के 

मा-यिमक शाला म� अ-ययन .कया । गोमती ने अपनी पढ़ाई पूर
 करन ेके िलए 

बहुत क3 झले ेूित .दन वह 04 .कलोमीटर पैदल चलकर ःकूल जाती थी। क&ा 09 वी ःकूल बहुत दरू होन ेके कारण गोमती 

न ेअपनी पढ़ाई 08 स ेह
 छोड़ द
। बचपन से ह
 बहुत क.ठनाईयो का सामना पड़ा और इसके चलते �पता ौी िच�जा ग�ड़ न े

डॉ<टरो स ेिमलकर दोन� पैर के ठ=क होन ेके �वषय पर चचा? क' डा<टर� ने गोमती के �पता ौी िच�जा क' बात सनुकर ौी 

िच�जा को गोमती के दोन� पैरो का ऑपरेशन करवान ेक' सलाह द
 । एव ंौी िच�जा जी न ेडॉ<टर� क' बात मान कर 2011 -12 

म� गोमती का ऑपरेशन करबा .दया। जबलपरु मे.डकल हॉAःपटल म� ले.कन गोमती का ऑपरेशन होन ेके बाद समय समय 

पर सह
 इलाज न हो पान ेस ेगोमती के पैरो क' Aःथित पहल ेस ेभी Cयादा �बगड़ गई और गोमती के पैर बहुत कमजोर हो 

गए। Aजसके चलते गोमती अपन ेपैरो के घुटन� के भल चलने लगी । और उसी समय स ेगोमती घुटन� के बल पर चलकर 

अपना जीवन �बता रह
 है। अपन ेघर म ेरहकर वीड
 बनाकर अपना समय �वताती है। और वीड
 बनाकर अपन ेघर का प�रवार 

का खच? चलाती है। गोमती 01 .दन म� 500 स े600 �बड़
 बना पाती है। जो .क 1000 बीड़
 का 80 Gपय ेिमलता है । तो गोमती 01 

.दन म� 500 बीड़
 बनाती है। Aजसका 40 Gपय ेिमलता है। तो इतन ेकम Gपय ेम� घर का खचा? नह
ं चल पाता है। तो गोमती 

बहुत मAुँकलो का सामना करके ूाथिमक शाला �रचकुड़
 म� समूह के मा-यम स ेःकूल के बIच� को म-यान भोजन बनाने 

का काय? करती है। Aजसम� गोमती को 2000 Gपय ेूित माह ूाJ होता हK। गोमती के िलए रसोई का काम करना आशन नह
 है। 

पर�तु प�रवार क' गर
बी Aःथित को -यान म� रखत ेहुए बहुत क.ठनाई का सामना कर रह
 है।  

इस बीच 2020 म� वैALक महामार
 को�वड -19 के चलते भारत सरकार न ेको�वड 19 माहमार
 के रोक थाम के िलये । भारत मे 

जनता कझयू? का कदम उठाया Aजसस ेलोगो को बहुत कठनाईय� का सामना करना पड़ा । और लोगो क' मजदरू
 पर भी 

लॉकडौन का  बहुत असर पड़ा और लोग� क' मजदरू
 एव ंबीड़
 बनना बंद हो गया ।  इस समःया स ेलोगो के साथ इनक' 

आिथक?  Oयबःथा और खान पान  म� बड़
 समःया का सामना करना पड़ा। को�वड - 19 के चलते मानव जीवन �वकास सिमित 

कटनी/दमोह Qारा Oलॉक तदेखूेडा Aजला दमोह म-य ूदेश के 25 माम पंचायत� के 60 मामो म� काम कर रह
 हK भारत Rरल 

लाइवलीहुड फाउंडेशन भारत सरकार के सहयोग स ेप�रयोजना का उTेँय है लघ ुसीमांत .कसान� 

व बंिचत मजदरू बेरोजगार लोग� क' आजी�वका खड
 हो गाँव म� कृ�ष आधा�रत गैर कृ�ष 

आधा�रत गाँव का पलायन रोकने का ूयास .कया जा रहा है । एव ंइस बीच को�वड-19 स ेपरेशान 

असहाय मजदरू� का मानव जीवन �वकास सिमित कटनी Qारा गर
ब लोग� असहाय मजदरू लोग� 

का पता लगाकर गर
ब असहाय लोग� को सखूा राशन �वत�रत कर रह
 थी । इस ूकार गोमती 

क' Aःथित को देखकर गोमती को भी राशन .दया गया। इस ूकार ऐस ेलोगो को राहत द
 गई 

Aजसस ेवह लोग लॉकडौन म� घर पर रहे ःवाःXय रहे और सखु स ेरहकर आशानी स ेभोजन कर 

सकते है। गोमती ग�ड़ जी न ेमानव जीवन �वकास सिमित कटनी को .दल स ेध�यवाद .दया। 

और साथ ह
 मानव जीवन �वकास सिमित के संःथापाक ौी िनभ?य िसंह जी को ध�यवाद .दया। 

और सःंथा के कायY स ेबहुत खशु हुई। और साथ ह
 सभी ट
म मेZबर को ध�यवाद कहा। 
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